
ACOLHIMENTO
PSICOLÓGICO
COVID 19
PARA PROFISSIONAIS 
DA SAÚDE

OS PSICÓLOGOS ELENCADOS A SEGUIR ESTÃO FAZENDO 
ACOLHIMENTO GRATUITO PARA OS PROFISSIONAIS DA SAÚDE. 

Ao entrar em contato, informar que trabalha no operacional do SAMU e o 
respectivo cargo.

Núcleo de Logoterapia de Curitiba
Coordenação: Psicóloga Maria Helena Budal CRP 07929/08.

A QUEM NÃO PODE
PARAR 

PROJETO EXPERIÊNCIA
DE ESCUTA

Luisa Susin dos Santos 
CRP 07/28148 
(54) 9 9101-6246

Manuella Bahls 
CRP 12/14894 
(48) 9 9919-6930 
 
Juliana Leite 
CRP 12/16103 
(48) 9 9911-5070 
 
Sonia Balster 
CRP 12/01819 
(48) 9 9963-2310 
 
Raquel de Mello Zabot 
CRP 12/03392 
(48) 9 9643-5039 
 
Thais Maria Pedroso Rodrigues 
CRP 12/17217 
(48) 9 8472-7720 
 
Luana Frutuozo 
CRP 12/10510 
(48) 9 8499-1135 
 
Mariana Cardoso Dias 
CRP 12/18955 
(48) 9 9944-9941 
 
Maju Ramos 
CRP 12/16328 
(48) 9 9819-4423

Nathalia M. S. da Rocha 
CRP 12/16744 
(48) 9 9801-6848

Victória Nicolosi 
CRP 12/16924 
(48) 9 9952-3796

Luiza Harger 
CRP 06/144098 
(19) 9 8403-0844

Morgana Cardoso Amaro
CRP 12/15307
(48) 9 9145-3866

Roziéle Viegas de Souza
CRP 12/18896
(51) 9 9958-6278

Maria do Carmo Schmidt
CRP 08/02360
(41) 9 9987-1836

Rodjane Fernandes
CRP 12/19229
(48) 9 9820-8089

Vera Lúcia Correa Braga
de Mattos
CRP 08/02563
(41) 9 9971-8992

Trabalhadores de Serviços Essenciais

O Projeto Escuta Solidária está disponível para dividir com você, 
enfermeiro e técnico de enfermagem em atuação, os desafios desse 
momento.
 
Contato: logoterapiacwb@gmail.com

Os associados da Unat-Brasil estão voluntariamente oferecendo apoio 
socioemocional.
Queremos estar ao seu lado no enfrentamento do medo, da ansiedade, 
do isolamento, da insegurança, da estruturação do tempo.

Acesse: bit.ly/unatescuta

Um profissional voluntário entrará em contato. 

Para mais informações sobre esse programa, acesse o site
 www.unat.org.br

Serviço para cuidar da saúde mental: se você souber de alguém que está 
com dificuldades emocionais para lidar com o momento atual, que 
esteja se sentindo ansioso, depressivo, triste, com medo, agressivo, 
sozinho, indique a Experiência de Escuta, basta se agendar neste 
endereço: 

https://www.relacoessimplificadas.com.br/escuta

São mais de 46 profissionais – psicólogos e psicanalistas – realizando 
um atendimento gratuito, online, com duração de meia hora.

Nossa saúde mental também é fundamental para enfrentar este 
momento, seja a doença, a quarentena ou o isolamento voluntário. Todas 
essas questões apresentam inúmeros desafios para nossa mente, nossos 
sentimentos, nosso mundo interno. Procure ajuda.

Repasse a quem possa estar precisando desses serviços!

PROJETO ESCUTA 
SOLIDÁRIA 
Para  Enfermeiros e Técnicos 
de Enfermagem em Atuação


